
Speiseplan 22.04. - 26.04.

Menü 1

Montag 22.04.

32433 Chi cken-Nug gets aus Hähn ‐
chen brust fleisch zu sam men ge fügt

56812 Wel len schnitt pom mes

23611 Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe

KA00002 Frisch obst
Nährwertangaben pro Portion
3053,0kJ/726,0kcal, Fett 24,0g, gesättigte Fettsäuren
2,6g, Kohlenhydrate 91,4g, Zucker 4,8g, Ballaststoffe
10,2g, Eiweiß 31,0g, Salz 4,25g

G, G1, S

Dienstag 23.04.

32462 Gold braun pa nier ter Alas ka-
See lachs| (aus nach hal ti ger Fisch ‐
wirt schaft) mit Knus per pa na de 

23802 Kar tof fel pü ree
(...)
Nährwertangaben pro Portion
2453,0kJ/587,0kcal, Fett 28,6g, gesättigte Fettsäuren
8,3g, Kohlenhydrate 55,6g, Zucker 10,5g,
Ballaststoffe 3,9g, Eiweiß 24,4g, Salz 3,60g

G, G1, Fi, M, Me, La

Mittwoch 24.04.

56515 Pan ca kes, klei ne Pfann ku chen

32588 Va nil le so ße

23901 Brok ko li creme sup pe

KA00005 Müs li 3fa che Aus wahl
Nährwertangaben pro Portion
3396,0kJ/811,0kcal, Fett 39,6g, gesättigte Fettsäuren
14,1g, Kohlenhydrate 93,9g, Zucker 35,5g,
Ballaststoffe 2,4g, Eiweiß 18,1g, Salz 3,57g
G, G1, Ei, (Sb), M, Me, La, (Sf), S, E

Donnerstag 25.04.

32892 Salz kar tof fel

32767 Grü ne Boh nen "na tu rell"

23644 To ma ten sup pe mit Reis (BIO)

KA00039 Lamm hacksteak
Nährwertangaben pro Portion
1855,0kJ/441,0kcal, Fett 8,5g, gesättigte Fettsäuren
1,1g, Kohlenhydrate 74,2g, Zucker 19,3g,
Ballaststoffe 10,3g, Eiweiß 10,1g, Salz 5,18g

G, G1

Freitag 26.04.

32326 Reis pfan ne mit Hähn chen gy ‐
ros
Nährwertangaben pro Portion
2304,0kJ/548,0kcal, Fett 15,6g, gesättigte Fettsäuren
2,0g, Kohlenhydrate 70,4g, Zucker 3,2g, Ballaststoffe
4,4g, Eiweiß 28,4g, Salz 3,88g

Menü 2

Montag 22.04.

32884 Hörn chen-Nu deln

23587 Kä se so ße "Car bo n a ra Art" 

23501 To ma ten so ße (BIO)

23611 Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe

KA00002 Frisch obst
Nährwertangaben pro Portion
3809,0kJ/904,0kcal, Fett 28,8g, gesättigte Fettsäuren
10,5g, Kohlenhydrate 121,9g, Zucker 17,2g,
Ballaststoffe 12,4g, Eiweiß 33,3g, Salz 6,36g

G, G1, M, Me, La, S

Dienstag 23.04.

32843 Mak ka ro ni

32578 To ma ten so ße à la Ita lia

23587 Kä se so ße "Car bo n a ra Art" 

23909 To ma ten-Moz za rel la-Sup pe
(BIO)
Nährwertangaben pro Portion
3240,0kJ/772,0kcal, Fett 29,5g, gesättigte Fettsäuren
14,1g, Kohlenhydrate 95,8g, Zucker 18,6g,
Ballaststoffe 7,3g, Eiweiß 26,7g, Salz 6,07g

G, G1, S, M, Me, La

Mittwoch 24.04.

32840 Spi ral nu deln

23578 Bo lo gne se aus Hähn chen ‐
fleisch

32578 To ma ten so ße à la Ita lia

23901 Brok ko li creme sup pe
(...)
Nährwertangaben pro Portion
3032,0kJ/719,0kcal, Fett 20,7g, gesättigte Fettsäuren
6,8g, Kohlenhydrate 97,7g, Zucker 17,1g,
Ballaststoffe 7,8g, Eiweiß 31,3g, Salz 5,42g

G, G1, S, M, Me, La

Donnerstag 25.04.

32850 Ga bel-Spa ghet ti

23578 Bo lo gne se aus Hähn chen ‐
fleisch

23587 Kä se so ße "Car bo n a ra Art" 

23644 To ma ten sup pe mit Reis (BIO)
Nährwertangaben pro Portion
3743,0kJ/890,0kcal, Fett 25,5g, gesättigte Fettsäuren
9,8g, Kohlenhydrate 120,1g, Zucker 29,9g,
Ballaststoffe 9,8g, Eiweiß 38,7g, Salz 7,45g

G, G1, S, M, Me, La

Freitag 26.04.

3

20, 3

20, 3

20, 3

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Speiseplan 22.04. - 26.04.
Allergeninformationen

Menü 1 Menü 2

Mo
22.04.

32433Chicken-Nuggets aus Hähnchenbrustfleisch
zusammengefügt
Enthält: Gluten , Weizen

56812Wellenschnittpommes
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthält: Sellerie

KA00002Frischobst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32884Hörnchen-Nudeln
Enthält: Gluten , Weizen

23587Käsesoße "Carbonara Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

23501Tomatensoße (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthält: Sellerie

KA00002Frischobst
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
23.04.

32462Goldbraun panierter Alaska-Seelachs| (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Knusperpanade
Enthält: Gluten , Weizen , Fisch

23802Kartoffelpüree
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

23909Tomaten-Mozzarella-Suppe (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00003Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32843Makkaroni
Enthält: Gluten , Weizen

32578Tomatensoße à la Italia
Enthält: Sellerie

23587Käsesoße "Carbonara Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

23909Tomaten-Mozzarella-Suppe (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose

Mi
24.04.

56515Pancakes, kleine Pfannkuchen
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , (Soja) , Milch , Milcheiweiß , Laktose ,
(Schalenfrüchte)

32588Vanillesoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose

23901Brokkolicremesuppe
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

KA00005Müsli 3fache Auswahl
Enthält: Gluten , Laktose , Erdnüsse , Milcheiweiß

32840Spiralnudeln
Enthält: Gluten , Weizen

23578Bolognese aus Hähnchenfleisch
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie

32578Tomatensoße à la Italia
Enthält: Sellerie

23901Brokkolicremesuppe
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

KA00003Dessert
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.



Speiseplan 22.04. - 26.04.
Allergeninformationen

Menü 1 Menü 2

Do
25.04.

32892Salzkartoffel
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32767Grüne Bohnen "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23644Tomatensuppe mit Reis (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen

KA00039Lammhacksteak
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32850Gabel-Spaghetti
Enthält: Gluten , Weizen

23578Bolognese aus Hähnchenfleisch
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie

23587Käsesoße "Carbonara Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

23644Tomatensuppe mit Reis (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen

Fr
26.04.

32326Reispfanne mit Hähnchengyros
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.


